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Informazioni Generali

Sede del Congresso
Hotel Caesar's Sala Monica - Via Darwin, 2/4 Cagliari

Modalita di Partecipazione

La partecipazione al Congresso e gratuita.

Il Congresso € a numero chiuso per 100 partecipanti. Per iscriversi al Congresso é richiesto l'invio della scheda di
iscrizione online sul sito www.moremore.it

E.C.M. Educazione Continua in Medicina

Il Provider A.R.C.A. - Associazioni Regionali Cardiologi Ambulatoriali sulla base delle normative vigenti, ha
accreditato |'evento per la seguente figura professionale: Medico Chirurgo (Cardiologia, Cardiochirurgia,
Geriatria, Anestesia e Rianimazione, Medicina Generale - Medici di famiglia, Malattie metaboliche e diabetologia,
Ematologia, Nefrologia, Medicina Interna). All'evento, ID 1134-166767, sono stati attribuiti 12 crediti.

Responsabile scientifico
Dott. Gianmarco Fiori
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Venerdi, 2 Dicembre 2016

Registrazione dei partecipanti

Apertura dei lavori e saluto delle autorita

1 SESSIONE “La prevenzione prima di tutto”
Moderatore: Giannetto Congiu
Inquinamento, cambiamenti climatici ed impatto sulle cardiopatie
Luigi Lai
Smettere di fumare: la sigaretta elettronica e una soluzione?
Mario Ledda

Dislipidemia e placca carotidea: come la morfologia guida la terapia
Davide Pittalis

Discussione
Coffee break
Moderatore: Paolo Castaldi

Nutrizione e salute: solo dieta mediterranea?
Tonino Bullitta

1l vino OK. Ma “bevi birra e campi cent'anni”. Il cuore che ne pensa?
Giancarlo Molle

Esercizio fisico, sovrappeso ed obesita
Antonio Arru

La ricerca del danno subclinico nell'iperteso ai tempi della spending review
Carlo Sini

Discussione
Lunch

Le ultime linee guida ESC sulla morte improvvisa: cosa c'é di nuovo?
Luigi Valentino
Presenta: Norma Zedda

11 SESSIONE “Appropriatezza in cardiologia Farmaci”
Moderatore: Antonella Sanna

Le linee guida ESC sulle dislipidemie 2016 tra novita ed appropriatezza. |
dubbi nel trattamento del paziente con nefropatia avanzata.
Gianmarco Fiori, Andrea Galfré

Nuovi e vecchi antianginosi
Rosanna Pes

EBPM; Dicumarolici; NAO: facciamo ordine, con un occhio alla appropriatezza
in cardiologia
Lucia Anna Mameli

Discussione

Coffee break

111 SESSIONE “Esami strumentali”
Moderatore: Walter Boi

Eco: a tutti indistintamente almeno una volta nella vita?
Luca Bullitta

Watt test: tra rivascolarizzati e sesso femminile ha ancora una sua utilita?
Stefano Salis

Quale monitoraggio appropriato nella ricerca delle aritmie?
Stefania Piga

Gli esami non finiscono mai. TAC delle coronarie e RMN: quando? A chi?
Gildo Matta

Discussione

Quando il cardiologo ambulatoriale ha bisogno dell'elettrofisiologo nella
fibrillazione atriale?

Giuseppe Sabino

Presenta: Gianfilippo Grova

Discussione

Lettura “Novita terapeutiche nel trattamento delle sindromi coronariche
acute”

Antonio Terranova

Presenta: Alberto Boi

Chiusura dei lavori

Sabato, 3 Dicembre 2016

IV SESSIONE “Anticoagulanti. Le nuove acquisizioni”
Moderatore: Giovanni Zito

La terapia anticoagulante dopo rivascolarizzazione meccanica in pazienti con
fibrillazione atriale
Enrico Cuozzo

La terapia anticoagulante nel paziente oncologico in fibrillazione atriale:
esperienze con i nuovi anticoagulanti orali
Stefano Radicchia

| NAO: dagli studi di registrazione ai real world data
Laura Casalino

Discussione
Coffee break

Influenza della dieta sulla riduzione della progressione da ipertensione
arteriosa a scompenso cardiaco

Roberto Aquilani

Presenta: Salvatore Murru

V SESSIONE “Il paziente iperteso”
Moderatore: Alfonso Dessi

La gestione dell'ipertensione arteriosa nel paziente oncologico
Giorgio Locci

L'ipertensione arteriosa resistente: dalla definizione alla terapia
Alessandro Bina

Appropriatezza in tema di ipertensione: uso razionale delle associazioni
Aldo Soro

Discussione

VI SESSIONE “Scompenso cardiaco”
Moderatore: Giuseppe Pes

Il blocco sequenziale del nefrone
Salvatore Uleri

Novita in tema di scompenso: LCZ696
Pier Sergio Saba

Discussione
Consegna questionario ECM
Chiusura dei lavori

Elezioni per rinnovo direttivo regionale ARCA



