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Razionale Scientifico

Il dolore cronico rappresenta una delle sfide cliniche piu complesse nel panorama medico
moderno. Non solo compromette in modo significativo la qualita di vita dei pazienti
configurandosi spesso come un gap terapeutico e un bisogno clinico ad alta complessita
trasversale lungo una traiettoria di cura, ma rappresenta sovente una sfida per i medici e gli
operatori sanitari, impegnati a dover gestire quadri articolati e multidimensionali.

Si rende pertanto sempre pil necessaria una ridefinizione dei modelli di cura e assistenza che
vedano nell'interdisciplinarieta una strategia vincente per una risposta ad un bisogno
multidimensionale, in cui specialisti con competenze differenti si mettono in dialogo con
I’obiettivo comune del miglioramento degli outcomes del dolore e della costellazione di sintomi
non solo fisici, ma anche emozionali, psicologici, sociali e spirituali che accompagnano il sintomo
dolore.
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NexPain rappresentera il nexus tra esperti nazionali e internazionali proiettati verso il futuro
prossimo (next) della terapia del dolore con I'intento di:

Approfondire le nuove frontiere della ricerca: biomarcatori, terapie farmacologiche, mininvasive
e invasive, innovative e nuove strategie di personalizzazione del trattamento.

Favorire il networking tra specialisti: creando sinergie e contaminazione culturale tra specialisti
e aziende.

Analizzare il ruolo delle terapie avanzate: dagli approcci farmacologici di nuova generazione ai
trattamenti complementari e le tecnologie emergenti.

Definire strategie di accesso e sostenibilita: per garantire ai pazienti e ai loro caregivers soluzioni
efficaci lungo I'intero percorso di cura.

NexPain, con un format dinamico e interattivo, si propone di essere un punto di riferimento per
la crescita culturale e scientifica nel campo della terapia del dolore, rappresentando
un’opportunita unica per un’osmosi culturale e una collaborazione orientata al progresso.

Tematiche

e Inquadramento del dolore: dalla neurofisiopatologia alla stratificazione clinica

» Strategie conservativo nella gestione del dolore: evidenze e prospettive

e Medical cannabis: meccanismi d’azione, evidenze cliniche e prospettive future di ricerca

» Modelli organizzativi e formazione in terapia del dolore: verso un approccio integrato e
interdisciplinare

e Procedure mininvasive e interventistiche avanzate per il controllo del dolore

* Dolore vertebrale: nuove frontiere nella diagnosi e nel trattamento

» Dolore e funzione: nuove prospettive riabilitative e reumatologiche per un approccio
globale

» Dolore oncologico: approcci innovativi per una gestione personalizzata

MORE&MOREst!. - www.moremore.it-info@moremore.it
Sede Legale Via G.B. Vico,11 -20123 — Milano - P8Cagliari,viale Trieste,65/i-tel.+39070278397

L
1




