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OBIETTIVI °

NexPain rappresentera il nexus tra esperti nazionali e internazionali proiettati
verso il futuro prossimo (next) della terapia del dolore con l'intento di:

Approfondire le nuove frontiere della ricerca: biomarcatori, terapie
farmacologiche, mininvasive e invasive, innovative e nuove strategie di
personalizzazione del trattamento.

Favorire il networking tra specialisti: creando sinergie e contaminazione
culturale tra specialisti e aziende.

Analizzare il ruolo delle terapie avanzate: dagli approcci farmacologici di nuova
generazione ai trattamenti complementari e le tecnologie emergenti.

Definire strategie di accesso e sostenibilita: per garantire ai pazienti e ai loro
caregivers soluzioni efficaci lungo I'intero percorso di cura.

NexPain, con un format dinamico e interattivo, si propone di essere un punto di
riferimento per la crescita culturale e scientifica nel campo della terapia del
dolore, rappresentando un'opportunita unica per un'osmosi culturale e una
collaborazione orientata al progresso.

TOPICS

Inquadramento del dolore: dalla neurofisiopatologia alla stratificazione
clinica

Strategie conservativo nella gestione del dolore: evidenze e prospettive

Medical cannabis: meccanismi d'azione, evidenze cliniche e prospettive
future di ricerca

Modelli organizzativi e formazione in terapia del dolore: verso un approccio
integrato e interdisciplinare

Procedure mininvasive e interventistiche avanzate per il controllo del dolore
Dolore vertebrale: nuove frontiere nella diagnosi e nel trattamento

Dolore e funzione: nuove prospettive riabilitative e reumatologiche per un
approccio globale

Dolore oncologico: approcci innovativi per una gestione
personalizzata




TIME TABLE

17 Settembre 2025

12:00
13:00/17:00

Apertura Segreteria
| Sessione: Inquadramento del dolore

Cerimonia Inaugurale

Saluti Istituzionali

Cocktail di Benvenuto

Fondazione Feltrinelli

Sala Polifunzionale

18 Settembre 2025
08:00 Apertura Segreteria
09:00/14:00 |l Sessione: Trattamento conservativo del dolore
09:00/10:00 HANDS-ON ECOENDOSCOPIA LIVE SURGERY
10:00/13:00 Sessione in parallelo:

modelli organizzativi e formazione

in terapia del dolore e cure palliative
10:00/12:00 Sessione in parallelo:

Psichedelici nella Terapia del Dolore Cronico
14:30/18:00 Sessione in parallelo:

trattamenti mininvasivi
14:45/18:45 Sessione ECM: Workshop Infermieri
15:00/18:30 |II Sessione: Medical Cannabis
19 Settembre 2025
08:00 Apertura Segreteria
09:00/11:15 |V Sessione: Dolore oncologico
1M:30/13:30  V Sessione: Dolore vertebrale
09:00/12:20 Sessioni in parallelo

Fondazione Feltrinelli
Sala Polifunzionale

Sala Lettura

Sala Lettura

Sala della Peruta

Sala Lettura
Sala della Peruta

Sala Polifunzionale

Fondazione Feltrinelli
Sala Polifunzionale
Sala Polifunzionale

Sala Lettura



FACULTY

Claudio Adile, Palermo
Francesco Amato, Cosenza
Grazia Armento, Milano

Rym Bednarova, Udine

Elena Giovanna Bignami, Pavia

Domenico Bruno Corrado Billeci, Trieste

Cesare Bonezzi, Pavia

Giuseppe Cannazza, Modena
Salvatore Caramma, Catania
Roberta Carpenedo, Roma
Rosario Chianese, Sassari

Flaminia Coluzzi, Roma

Carmelo Costa, Catania

Amedeo Costantini, Chieti

Paolo Cotogni, Torino

Giuseppe Curigliano, Milano
Mauro D'Alonzo, Bari

Ivana D'angelo, Napoli

Danilo De Gregorio, Milano
Pasquale De Negri, Napoli
Francesco De Seta, Milano
Vincenzo Desiderio, Napoli

Denis Dupoiron, Angers Cedex, Francia
Oscar Massimiliano Epis, Bergamo
Vincenzo Falco, Trani (BT)

Alessio Faliva, Cremona

Diego Maria Michele Fornasari, Milano
Gianpaolo Fortini, Varese

Flavio Fusco, Genova

Giacomo Grasselli, Milano

Paolo Grossi, Milano

Vittorio Andrea Guardamagna, Milano
Massimo Innamorato, Ravenna
Maria Grazia Leone, Roma
Simeone Liguori, Bergamo
Annunziata Lombardi, Napoli
Livio Luongo, Napoli

Antonio Maddalena, Napoli

Maria Maiaru, Reading, UK

Natalia Malek-Chudzik, Breslavia - Polonia

Paolo Maniglia, Lecco

Franco Marinangeli, L'Aquila
Alvise Martini, Verona

Giacomo Massa, Milano
Consalvo Mattia, Roma

Aurel Mengri, Asti

Luca Miceli, Udine

Fabrizio Micheli, Piacenza

Danilo Miotti, Pavia

Agnese Miro, Napoli

Silvia Natoli, Pavia

Enrico Obertino, Cuneo

Felice Occhigrossi, Roma
Francesco Onida, Milano

Alfonso Papa, Napoli

lacopo Pasticci, Milano

Isaac Pefla Vergara, Siviglia - Spagna
Emanuele Piraccini, Forli (FC)
Gabriella Pravettoni, Milano
Domenico Prestamburgo, Milano
Filomena Puntillo, Bari

Carmen Rabanal Fonseca, Milano
Francesca Ricchini, Milano
Patrizia Romualdi, Bologna
Eugenio Rossi, Genova

Marco Scardino, Finale Ligure (SV)
Fabio Setti, Brescia

Michele Sofia, Milano

Katarzyna Starowicz, Cracovia - Polonia
Gaetano Terranova, Milano
Andrea Tinnirello, Chiari (BS)
Giuseppe Tonini, Roma

Renato Vellucci, Firenze

Alessia Violini, Trento

Alessandro Vittori, Roma

Furio Zucco, Milano



Programma

Apertura dei lavori
Vittorio Andrea Guardamagna

| Sessione | Inquadramento del dolore (1rparte)

Moderatori: Grazia Armento, Vittorio Andrea Guardamagna,
Gabriella Pravettoni

Dolore di origine neoplastica
Giuseppe Curigliano

A modern vision of cancer pain
Denis Dupoiron

Focus on: ziconotide e chronic pain
Isaac Pena Vergara

Ruolo della e-Health nella diagnosi
e monitoraggio del dolore
Elena Bignami

Discussione

| Sessione | Inquadramento del dolore (2Aparte)
Moderatori: Alfonso Papa, lacopo Pasticci

Nuove evidenze nella fisiopatologia del dolore
Diego Fornasari

Interdisciplinarieta e formazione:
i master e i corsi di perfezionamento
Francesco Onida

“Palliative Care Assessment” nel paziente
con dolore oncologico
Claudio Adile

Il sistema oppioide
Livio Luongo



16:20
17:00

Discussione

Termine dei lavori

Giovedi 18 settembre 2025
Sala Polifunzionale (ID 1488-457393)

Il Sessione | Trattamento conservativo del dolore (1rparte)

Moderatori: Simeone Liguori, Consalvo Mattia, Gaetano Terranova

09:00

09:20

09:40

10:00

10:20

10:40

11:00

FANS e pro-drugs
Flaminia Coluzzi

Alla ricerca dell'oppiaceo ideale
Patrizia Romualdi

La medicina di genere nella terapia del dolore
Silvia Natoli

AEs e microbioma
Francesco De Seta

La ketamina: una seconda giovinezza
Marco Scardino

Trasferimento mitocondriale intercellulare: nuove prospettive
nel cancro e nella modulazione del dolore oncologico
Vincenzo Desiderio

Coffee Break

Il Sessione | Trattamento conservativo del dolore (2Aparte)

Moderatori: Francesco Amato, Giacomo Grasselli,

11:20

11:40

12:00

12:30

Vittorio Andrea Guardamagna

BTcP: ci sono novita? Il Fentanyl in sicurezza
Luca Miceli

Feedback ormonali e gastrointestinali nel dolore cronico.
| Pamora
Flavio Fusco

Low Back Pain and Immune periferal modulation
Natalia Malek-Chudzik

Discussione



13:30

Pausa

Il Sessione | Medical Cannabis (1rparte)

Moderatori: Rym Bednarova, Annunziata Lombardi, Agnese Miro

15:00

15:15

15:30

15:45

16:00

La chimica del fitocannabinoide
Giuseppe Cannazza

La farmacologia del sistema cannabinoide
Livio Luongo

Le applicazioni cliniche nel dolore non oncologico
Alvise Martini

Applicazioni cliniche e prospettive future nel paziente

oncologico
Grazia Armento

Coffee Break

Il Sessione | Medical Cannabis (2Aparte)

Moderatori: Grazia Armento, Alessio Faliva, Emanuele Piraccini

16:20

16:35

16:50

17:05

17:25
17:35
18:30

Panorama e traiettorie future normative
Maria Grazia Leone

Cannabinoids in Osteoarthritis
Katarzyna Starowicz

Nuove formulazioni di Medical Cannabis
Ivana D'Angelo

Biased agonist: alla ricerca dell'oppioide ideale
Livio Luongo, Alfonso Papa

Discussione
Comunicazioni orali su Medical Cannabis

Termine dei lavori

18/09/2025
Sala Polifunzionale

12:00 Comunicazioni orali sul trattamento conservativo del dolore



Venerdi 19 settembre 2025
Sala polifunzionale (ID 1488-457394)

IV Sessione | Dolore oncologico
Moderatori: Gianpaolo Fortini, Giacomo Massa, Giuseppe Tonini

09:00 Il dolore oncologico: an overview
Grazia Armento

09:20 Il bone cancer pain
Daniele Santini

09:40 Interazioni farmacologiche
Alessia Violini

10:00 Il dolore oncologico nell'end of life
Antonio Maddalena

10:20 Modelli di territorialita nella gestione del dolore
Vincenzo Falco

10:40 Discussione
1:15 Coffee Break

V Sessione | Dolore vertebrale

Moderatori: Domenico Billeci, Rosario Chianese,
Filomena Puntillo, Michele Sofia

11:30 Il dolore discogenico e diagnostica
Roberta Carpenedo

11:50  Cifoplastica e vertebroplastica
Aurel Mengri

12:10  Terapia infiltrativa
Andrea Tinnirello

12:30 Tecniche discali di nucleolisi e coblazione
Paolo Maniglia

12:50 Tecniche discali di augmentation
Grazia Armento, Vittorio Andrea Guardamagna,
lacopo Pasticci

13:30 Conclusioni e Take Home Messages
Grazia Armento, Vittorio Andrea Guardamagna,
lacopo Pasticci



Sessioni in parallelo

HANDS-ON ECOENDOSCOPIA LIVE SURGERY
Vittorio Andrea Guardamagna, lacopo Pasticci

MODELLI ORGANIZZATIVI E FORMAZIONE
IN TERAPIA DEL DOLORE E CURE PALLIATIVE

Moderatori: Cesare Bonezzi, Franco Marinangeli,
Francesca Ricchini, Furio Zucco

Simultanoeus care: a che punto siamo?
Grazia Armento

Le cure palliative in ospedale: una chimera?
Paolo Cotogni

PDTA e reti di terapia del dolore: esempi virtuosi a confronto
Massimo Innamorato

Coffee Break

Al e terapia del dolore

Grazia Armento

Discussione

DRS: dalla Formula 1 agli adiuvanti
Consalvo Mattia, Filomena Puntillo

Comunicazioni orali sui modelli organizzativi e formazione in
terapia del dolore e cure palliative

Pausa

TRATTAMENTI MININVASIVI
Moderatori: Amedeo Costantini, Enrico Obertino, Marco Scardino

Neuromodulazione mediante radiofrequenza
Carmelo Costa



14:50

15:10

15:30

16:00

16:20

16:40

17:00

17:20

Il blocco peridurale nel low back pain
Danilo Miotti

Radiofrequenza pulsata: gold standard?
Fabrizio Micheli

Il dolore in reumatologia
Oscar Massimiliano Epis

Coffee Break

Neuromodulazione midollare: il presente
Pasquale De Negri

Neuromodulazione midollare: prospettive future
Filomena Puntillo

Neuromodulazione chimica nel cancer pain:
davvero solo 5° gradino?
Vittorio Andrea Guardamagna

Discussione

Giovedi 18 Settembre 2025
Sala della Peruta
PSICHEDELICI NELLA TERAPIA DEL DOLORE CRONICO

Moderatori: Mauro D'Alonzo, Livio Luongo

10:00

10:30

11:00

11:20

11:40

12:00

Neurofarmacologia degli psichedelici nei disturbi e nelle

dipendenze patologiche
Danilo De Gregorio

Il ruolo delle Terapie Psichedeliche nel dolore cronico: evidenze

attuali e orizzonti futuri
Eugenio Rossi

Coffee Break

Psychedelics: a new frontier for chronic pain treatment

Maria Maiaru

Discussione sulle tematiche trattare e Q&A con il pubblico

Chiusura lavori

Info Pomeriggio: Workshop Infermieri

Sala della Peruta




Venerdi 19 Settembre 2025
Sala Lettura

| Sessione |

09:00

09:20

09:40

Attualita su diagnosi e trattamento del dolore sacroiliaco
lacopo Pasticci

La patologia sacro-iliaca: percorso diagnostico-terapeutico
Domenico Prestamburgo

Tecniche discali rigenerative
Paolo Grossi

Il Sessione |

Moderatori: Salvatore Caramma,

10:00

10:20

10:40

11:00

115

11:30

11:50

12:20

Renato Vellucci, Alessandro Vittori

SCS e close loop la modulazione intelligente
Vittorio Andrea Guardamagna

PENS
Fabio Setti

Ecografia — Tecniche ultrasonografiche nei trattamenti delle
affezioni dolorose croniche
Felice Occhigrossi

Viscosupplementazione di piccole e grandi articolazioni
ecoguidata
Felice Occhigrossi

Coffee Break

Il dolore neuropatico
Grazia Armento/Alfonso Papa

La modulazione dei recettori TRPV: la capsaicina
Carmen Rabanal Fonseca

Chiusura dei lavori



Workshop infermieri
terapia del dolore

Programma scientifico

Giovedi 18 settembre 2025
Sala della Peruta

Registrazione dei partecipanti

Saluti istituzionali
Silvia Mauri, Andrea Moro

Procedure assistenziali nelle metodiche interventistiche,
tecniche di trattamento e casistica IEO
Adriano Casubolo, Tosca Laieta

Trattare il dolore al domicilio:
strumenti e metodologie per l'infermiere di cure palliative
Giuseppe Intravaia

Coffee Break

Pelvic Pain Nurse: un nuovo approccio multidisciplinare di cura
e prevenzione. Nursing all'Exercise Medicine
Francesca Boschetti, Sara Compagni

La rete della Terapia del dolore in Romagna: attualita e progetti.
Ruolo del Nursing all'interno della rete
Monia Ricci

Modello organizzativo del team mutidisciplinare: esperienze e
strategie a confronto
Assunta Della Ragione

Discussione
Moderatori: Silvia Mauri, Andrea Moro

Fine Lavori e test ECM



E.C.M. Educazione continua in medicina

Responsabili Scientifici

Faculty
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