Sistema Socio Sanitario

$ Regione
Lombardia

ASST Brianza

Longevity Day

Iniziativa ASST Brianza
dedicata a prevenzione, innovazione e qualita
della vita nella societa longeva

15 ottobre 2026

Milano, Auditorium Testori
(Piazza Citra di Lombardia)



CON ILPATROCINIO DI

Sistema Socio Sanitario
$ Regione
Lombardia
ATS Brianza

L

c
I'Abbraoio

0.D.V.

Difenditi dal Dolore Inutile, Abbraccia la Vita

<¢DEGLI STUDI
= g
= E . 2\ POLITECNICO
) —
% E BOGGOHI 1§ MILANO 1863
=) S
BICOGCCA
2 PMEeO
OMCeOMB i
% (?;?;n;riei' Med:]cn l\ihirurgh(ij el ldeérli. Odontoiatri > oermIel pa.rommome
vincia di Monza e della Brianza ( dei Medhcs Chirarghi
e degli Odontoiatri
ISD?gElE-gA\I\II-lTéHéAGNQ SOCIETA ITALIANA DI IGIENE

Medicina Preventiva e Sanita Pubblica

F.LD.AP.A. - B.P.W. Italy
E GERIATR'A Sezione di MONZA e BRIANZA



PROGRAMMA

| SESSIONE
08:00 Registrazione dei partecipanti

08:45 Introduzione alla giornata e benvenuto
Michele Sofia

09:00 SalutiIstituzionali
Federico Romani
Presidente del Consiglio regionale della Lombardia

Guido Bertolaso
Assessore al Welfare della Regione Lombardia

Moderatore: Marco Trivelli

09:30 Lectio magistralis - Come invecchiare in salute in una societa
sempre piu anziana
Giuseppe Bellelli

09:50 Panelistituzionale - Politiche comunitarie, nazionali e regionali
per lalongevita: prevenzione, welfare e sostenibilita

Discussant: Corinna Montana Lampo

Mario Mantovani - Europarlamentare
Emanuele Monti - Consigliere Regione Lombardia
Fabrizio Sala - Onorevole Camera dei Deputati

10:50 Latransizione demografica e le nuove sfide della longevita
Lorenzo Mantovani

11:10  Dalla cura alla prevenzione: nuovi modelli di salute nella societa
dellalongevita
Francesco Longo

11:30 Dallalongevita alla complessita: cronicita, fragilita e cure
palliative nella societa che invecchia
Gianpaolo Fortini

12:00 Discussione: sessione di domande, risposte e sintesi operativa

12:35 Saluto di chiusura della sessione mattutina
Elena Lucchini
Assessore alla Famiglia, Solidarieta sociale,
Disabilita e Pari opportunita

12:45 Pausa



Il SESSIONE
Moderatore: Paola Palmieri

14:00

14:25

14:45

15:05

15:25

15:45

Citta e infrastrutture age friendly
Stefano Capolongo, Silvia Mangili

Il ruolo del terzo settore nella societa longeva: comunita,
prossimita e nuove reti di welfare
Luca Degani

La longevita come leva di sviluppo: impresa,
lavoro e innovazione sociale
Paola Marras

Longevita e intelligenza artificiale: sinergie e opportunita fra
leve trasformative senza precedenti
Stefano Denicolai

Long-Term Care, disabilita e bisogni assistenziali insoddisfatti:
implicazioni per il benessere di anziani e caregiver
Cinzia Di Novi

Tavola rotonda - La longevita come sfida di sistema:
programmazione, ricerca e reti di cura

Discussant: Corinna Montana Lampo

16:20
16:30

17:00

Michele Brait, Silvano Casazza, Carlo Tersalvi
Discussione: sessione di domande, risposte e sintesi operativa

Longevita e Healthspan:
dallaricerca scientifica a un nuovo modello di sanita
Marco Quarta

Conclusioni della giornata
Mario Melazzini
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
Palazzo Regione Lombardia - Auditorium Testori
Piazza Citta di Lombardia, 1Milano

E.C.M - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Il Provider MORE&GMORE Sr.l. (Id. 1488) sulla base delle normative vigenti, ha
accreditato l'evento ID 430230, per la figura professionale del Medico Chirurgo
(tutte le discipline), Infermiere, Infermiere Pediatrico, Biologo, Educatore
Professionale, Farmacista, Fisioterapista, Psicologo Logopedista, Ostetrica/O,
Tecnico Sanitario Di Radiologia Medica.
Crediti formativi attribuiti: 4,2

Procedure di valutazione ECM
Al termine dei lavori i discenti riceveranno una e-mail da eventi@moremore.it,
nella quale troveranno un link per accedere alla pagina personale per la

compilazione online del test per la verifica di apprendimento e per la valutazione
del corso. Il questionario ECM sara attivo per 72h, dal termine dei lavori. Dal primo

accesso si avranno 180 minuti per completare il questionario (il timer non si

ferma) e lo stesso potra essere compilato una sola volta. Lattestato dei crediti
ECM (se conseguiti) verra inviato all'indirizzo mail comunicato all'atto della
registrazione.

ISCRIZIONI
Per iscriversi al congresso e richiesta la registrazione online sul sito
www.moremore.it

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dott. Michele Sofia

COMITATO SCIENTIFICO
Dott.ssa Tiziana Fraterrigo
Dott. Salvatore Verzi

Provider

M ORE & M O R E

Tel. 070 278397 - www.moremore.it
E-mail info@moremore.it
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